
   

VENDREDI 1 DECEMBRE 9H30 : marché de Clisson 

 14H30 : jeux de société en salle d’animation 

                                                                                       

LUNDI 4 DECEMBRE 11H : gym douce les kinés en salle d'animation 

 15H : gym douce avec Missilya « siel bleu » 

MARDI 5 DECEMBRE  10H30 : bricolage en salle d’animation 

 14H30 : LOTO en salle d’animation 

MERCREDI 6 DECEMBRE 10H15 : médiation animale avec Charlotte et son chien. 

 14H30 : KARAOKE avec Patrick « Novartiste » 

JEUDI 7 DECEMBRE 10H30 : bricolage de Noël 

 14H30 : Pétanque en salle d’animation 

VENDREDI 8 DECEMBRE 10H30 : marché de Clisson 

 15H : MESSE en salle d’animation 

   

LUNDI 11 DECEMBRE  10H30 : épicerie ambulante /1 1H : gym douce avec les kinés. 

 14H : Conseil de la Vie Sociale / 15H gym avec Missilya, « siel bleu » 

MARDI 12 DECEMBRE 10H30 : bricolage en salle d’animation 

 14H30 : LOTO en salle d’animation 

MERCREDI 13 DECEMBRE 10H : bricolage de Noël 

 14H30 : art Floral, décoration des tables 

JEUDI 14 DECEMBRE 12H : REPAS DE NOËL 

VENDREDI 15 DECEMBRE 14H30 : jeux de société en salle d’animation. 

                                                                             

LUNDI 18 DECEMBRE 10H30 : épicerie ambulante /1 1H : gym douce avec les kinés. 

 14H30 : assemblée générale / 15H30 : gym douce avec Missilya « siel bleu ». 

MARDI 19 DECEMBRE 14H30 : chant de Noël avec les bénévoles de l’Aumônerie et goûter de Noël                   

MERCREDI 20 DECEMBRE 10H15 : médiation animale avec Charlotte. 

 14H : sortie collective  

           JEUDI 21 DECEMBRE 10H : atelier cuisine suivi d’un repas . 

    VENDREDI 22 DECEMBRE 15H : PRIERE en salle d’animation. 

 

 

LUNDI 25 DECEMBRE                                     JOYEUX NOËL 

MARDI 26 DECEMBRE 10H : lecture d’un journal 

 14H 30 : kARAOKE en salle d'animation 

MERCREDI 27 DECEMBRE 10H15 : atelier cuisine 

 14H30 : goûter des anniversaires de novembre et décembre 

JEUDI 28 DECEMBRE 10H30 : atelier chant au patio. 

 14H30 : quizz sur l’écran en salle d’animation 

VENDREDI 29 DECEMBRE 9H30 : marché de Clisson 

 14H30 : jeux de société avec Jacqueline en salle d’animation 

 

ANIMATIONS DU MOIS DE DECEMBRE  2023 


